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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – формирование 

профессиональных компетенций в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело в области знаний по общей и частной 

инфектологии, а также принципов диагностики, лечения и профилактики инфекционных 

болезней. 

Задачи: 

- изучение обучающимися этиологии и патогенеза инфекционных заболеваний;  

- приобретение обучающимися знаний об общей инфектологии и о нозологических 

формах инфекционных болезней;  

- обучение диагностике важнейших клинических синдромов при инфекционных 

заболеваниях;  

- обучение распознаванию инфекционного заболевания при осмотре больного, выделению 

ведущих клинических синдромов, определению тяжести течения инфекционного 

процесса;  

- обучение выбору оптимальных методов лабораторного и инструментального 

обследования при инфекционных заболеваниях;  

- обучение составлению алгоритма дифференциальной диагностики;  

- обучение оказанию инфекционным больным первой врачебной помощи при 

возникновении неотложных состояний;  

- обучение определению показаний для госпитализации инфекционного больного;  

- обучение выбору оптимальных схем этиотропного и патогенетического лечения при 

основных нозологических формах инфекционных болезней;  

- обучение проведению полного объема лечебных и профилактических мероприятий в 

соответствии со стандартами лечения на дому больных с различными нозологическими 

формами инфекционных болезней;  

- обучение проведению диспансерного наблюдения и реабилитации пациентов в период 

реконвалесценции;  

- ознакомление обучающихся с принципами организации и работы инфекционных 

больниц, с организацией ведения больных и делопроизводства в условиях амбулаторно-

поликлинических учреждений;  

- обучение технике безопасности при работе с инфекционными больными;  

- формирование навыков общения с больным с учетом этико-деонтологических 

особенностей инфекционной патологии. 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

знать: 

диагностические возможности методов непосредственного исследования больного 

инфекционного профиля, современные методы клинического, лабораторного, 

инструментального обследования больных (включая эндоскопические, 

рентгенологические методы ультразвуковую диагностику); показания к 

амбулаторному лечению и госпитализации инфекционных больных; правила 

транспортировки инфекционного больного в стационар, правила изоляции при 

госпитализации больных; основные принципы лечения инфекционных болезней, 

рациональный выбор лекарственных средств при лечении инфекционных больных; 

принципы оказания первой врачебной помощи в случаях возникновения неотложных 

и угрожающих жизни состояниях, в экстремальных условиях, эпидемий 

инфекционных заболеваний; 

уметь: 
провести расспрос пациента и/или родственников/сопровождающих лиц с целью 
сбора анамнеза (в том числе: анамнеза настоящего заболевания, жизни, 
эпидемиологического анамнеза) для выявления инфекционной болезни у пациента; 
обследовать инфекционного больного (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация); 
выделить ведущие клинические и клинико-лабораторные синдромы; 



интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных методов 
диагностики инфекционных заболеваний; определить показания к амбулаторному 
лечению и госпитализации инфекционного больного; составить план лабораторного и 
инструментального обследования; определить показания к консультации других 
специалистов; подобрать индивидуальный вид оказания помощи для лечения 
пациента в соответствии с ситуацией: первичная помощь, скорая помощь, 
госпитализация; диагностировать неотложные состояния у инфекционных больных и 
оказать неотложную (экстренную) и первую врачебную помощь, а также определить 
дальнейшую медицинскую тактику при угрожающих состояниях; 

владеть: 

методами общеклинического обследования (расспрос, осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) с целью диагностики и дифференциальной диагностики основных 

клинических синдромов при инфекционных заболеваниях; алгоритмом лабораторного 

и инструментального обследования при подозрении на предполагаемую 

инфекционную патологию; основами диагностических и лечебных мероприятий по 

оказанию врачебной помощи инфекционному больному; навыками диагностики 

неотложных состояний у инфекционных больных и оказания неотложной 

(экстренной) и первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни 

состояниях. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины: 

ОК-7: готовностью использовать приемы оказания первой помощи, методы 

защиты в условиях чрезвычайных ситуаций;  

ОПК-8: готовностью к медицинскому применению лекарственных препаратов и 

иных веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач;  

ПК-5: готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, 

результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных 

исследований в целях распознавания состояния или установления факта наличия или 

отсутствия заболевания;  

ПК-6: способностью к определению у пациента основных патологических 

состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра;  

ПК-8: способностью к определению тактики ведения пациентов с различными 

нозологическими формами;  

ПК-9: готовностью к ведению и лечению пациентов с различными 

нозологическими формами в амбулаторных условиях и условиях дневного стационара;  

ПК-10: готовностью к оказанию медицинской помощи при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи;  

ПК-11: готовностью к участию в оказании скорой медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства;  

ПК-13: готовностью к участию в оказании медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в медицинской эвакуации;  

ПК-15: готовностью к обучению пациентов и их родственников основным 

гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, навыкам самоконтроля 

основных физиологических показателей, способствующим сохранению и укреплению 

здоровья, профилактике заболеваний;  



ПК-16: готовностью к просветительской деятельности по устранению факторов 

риска и формированию навыков здорового образа жизни.  

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Инфекционные болезни» относится к базовой части  Блока 1 

учебного плана образовательной программы 31.05.01 «Лечебное дело». 
 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетные единицы или 288 часа (из 

расчета 1 ЗЕ= 36 часов). 
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ЛК ПР ЛБ 

5 9 4 144 40 80 - 120 10 24 - - - 

5 А 4 144 22 50 - 72 10 45 - 27 Экзамен 

 ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 8 288 62 130 - 192 20 69 - 27 Экзамен 

Контактная работа в интерактивных формах реализуется в виде обсуждения 

ситуационных задач на практических занятиях. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И 

ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ  
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ЛК ПР ЛБ 

1 Введение в инфектологию. Кишечные инфекции 10 20 - 30 - 6 - 

2 Зоонозы, сапронозы, риккетсиозы, инфекции 

наружных покровов 

10 20 - 30 2 6 - 

3 Инфекции дыхательных путей  10 20 - 30 2 6 - 

4 Вирусные гепатиты, ВИЧ-инфекция 10 20 - 30 2 6 - 

5 Паразитарные инфекции 12 30  42 2 25 - 

6 Дифференциальная диагностика симптомов и 

синдромов при инфекционных болезнях 

10 20  30 2 20 - 

Экзамен 27 

Итого по дисциплине 

 

62 130* - 192 10 69 27 

*Практическая подготовка в количестве 86 часов реализуется в медицинской 

организации по договору об организации практической подготовки обучающихся. 

 

Содержание дисциплины (модуля) 

 

Тема 1. Введение в инфектологию. Кишечные инфекции 

Организация работы инфекционной больницы (отделения, бокса). Особенности 

ведения пациента с инфекционной патологией. Важнейшие симптомы и синдромы, 

характеризующие инфекционный процесс. Современные методы лабораторной и 

инструментальной диагностики в клинике инфекционных болезней (полимеразная цепная 

реакция, иммунологические методы, другие). Принципы терапии инфекционных 

болезней: антибактериальная, противовирусная, патогенетическая терапия инфекционных 

болезней. Тифо-паратифозные болезни (брюшной тиф, паратифы А и В): патогенез и 

патоморфология брюшного тифа, клиника, особенности современного течения, 

диагностика, осложнения брюшного тифа, принципы ухода и лечение, диспансерное 

наблюдение. Пищевые токсикоинфекции: этиология, патогенез, клиника, принципы 

регидратационной терапии. Холера: патогенез, клиника, дифференциальный диагноз, 

лечение. Сальмонеллёз: клинические формы течения, лечение и профилактика. Шигеллёз: 

клинические формы течения, лечение и профилактика. Ботулизм: патогенез, основные 

симптомы и синдромы клинического течения, принципы лечения, ухода, профилактика. 

Вирусные гастроэнтериты: этиология, клиника, принципы лечения. Энтеровирусные 

инфекции: нозологические формы, лечение, диагноз, профилактика. 

 

Тема 2. Зоонозы, сапронозы, риккетсиозы, инфекции наружных покровов 

Иерсиниозы: клинические формы течения, лечение и профилактика. Бруцеллёз: 

этиология, патогенез, лечение и профилактика. Лептоспироз: этиология, течение, 

дифференциальный диагноз, лечение. Классификация, основные клинические проявления, 

ареалы распространения, диагноз, принципы лечения и профилактики геморрагических 

лихорадок. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, осложнения, 

лечение, профилактика. Клещевой энцефалит: клинические формы болезни, исходы, 



лечение, профилактика. Системный клещевой боррелиоз: клиника, формы течения, 

лечение, профилактика. Чума: эпидемиология, клинические формы, лечение и 

профилактика. Туляремия: клинические формы, дифференциальный диагноз, лечение, 

профилактика. Риккетсиозы (эпидемический сыпной тиф, болезнь Брилла, Ку-лихорадка): 

эпидемиология, патогенез, клиника, дифференциальный диагноз, лечение, профилактика. 

Стрептококкозы: нозологические формы (включая рожу), особенности течения, принципы 

диагноза и лечения. Сибирская язва: эпидемиология, патогенез, клинические формы, 

дифференциальный диагноз, лечение, профилактика. Столбняк: патогенез, клиника, 

лечение и профилактика. Бешенство: патогенез, клиника, профилактика. 

 

Тема 3. Инфекции дыхательных путей  

Грипп и другие ОРВИ: этиология острых респираторных вирусных инфекций, 

клинические проявления, особенности течения гриппа, вызванного разными штаммами, 

принципы лечения и профилактики. Герпес-вирусные инфекции: нозологические формы 

герпес-вирусных инфекций, механизмы персистирования и реактивации, роль герпес-

вирусов в патологии человека, противовирусные препараты. Инфекции детского возраста 

у взрослых (корь, краснуха, ветряная оспа, паротитная инфекция, скарлатина, коклюш): 

особенности клиники у взрослых, профилактика. Нейроинфекции: менингококковая 

инфекция: клинические формы, дифференциальный диагноз, принципы лечения, 

профилактика. Дифтерия: клинические формы, диагноз, дифференциальный диагноз, 

принципы лечения, помощь при неотложных состояниях, профилактика. 

 

Тема 4. Вирусные гепатиты, ВИЧ-инфекция 

Гепатиты А, Е; В, С и D. Этиология, клиника, диагноз и лечение. Диспансерное 

наблюдение, лечение и реабилитация. ВИЧ-инфекция. Этиология, патогенез, стадии 

болезни, клинические проявления. вторичных заболеваний, СПИД-индикаторные 

заболевания, диагноз, показания для назначения антиретровирусной терапии. Терапия 

вторичных заболеваний. Диспансерное наблюдение. 

 

Тема 5. Паразитарные инфекции 

Гельминтозы: классификация, симптомы и синдромы, диагноз, антигельминтные 

препараты, профилактика гельминтозов. Протозоозы. Амебиаз: этиология, течение, 

дифференциальный диагноз, лечение. Лямблиоз: этиология, течение, дифференциальный 

диагноз, лечение. Малярия: этиология, географическое распространение, клиника, 

осложнения, группы противомалярийных препаратов, химиопрофилактика. 

 

Тема 6. Дифференциальная диагностика симптомов и синдромов при  

инфекционных болезнях 

Дифференциальная диагностика инфекций, протекающих с синдромом 

лимфаденопатии и поражением ротоглотки; с синдромом экзантемы и энантемы; с 

менингеальным синдромом; с катарально-респираторным синдромом, диарейным 

синдромом; лихорадкой неясной этиологии, с синдромом желтухи. Неотложные 

состояния в клинике инфекционных болезней (отёк головного мозга, инфекционно-

токсический шок, тромбогеморрагический синдром, гиповолемический шок, острая 

почечная недостаточность, синдром обезвоживания, синдром острой печёночной 

энцефалопатии, синдром дыхательной недостаточности). 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 

1. Ющука Н.Д., Инфекционные болезни: синдромальная диагностика / под ред. Н.Д. 



Ющука, Е.А. Климовой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-4045-2 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440452.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

2. Лещенко, М.В. Вакцинопрофилактика инфекционных болезней у детей и подростков : 

учебное пособие / М.В. Лещенко, Э.В. Айриян ; Министерство науки и высшего 

образования Российской Федерации, Московский педагогический государственный 

университет. – Москва : Московский педагогический государственный университет 

(МПГУ), 2018. – 40 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500402. – Библиогр.: с. 30. – ISBN 978-5-

4263-0675-2. – Текст : электронный. 

3. Зорина, И.Г. Современные подходы к иммунопрофилактике инфекций : учебное 

пособие : [16+] / И.Г. Зорина, В.В. Макарова, О.В. Торяник ; Южно-Уральский 

государственный медицинский университет, Кафедра гигиены и эпидемиологии. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 207 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577347. – Библиогр. в кн. – ISBN 

978-5-4499-1280-0. – DOI 10.23681/577347. – Текст : электронный. 

Дополнительная литература: 

 Покровский В.В., Лекции по ВИЧ-инфекции / под ред. В.В. Покровского - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-4374-3 - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443743.html. - Режим доступа : по 

подписке.  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 
− Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации с оснащением: учебная 

мебель, ПК, демонстрационное оборудование для презентаций, учебно-наглядные пособия, 

обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие разделам рабочей учебной 

программы дисциплины; Лицензионное программное обеспечение: Kaspersky Anti-Virus; 

MS Office; Windows 7 Professional; 7Zip; Mozilla FireFox; Adobe Reader; 

 

− Лаборатория микробиологии и вирусологии с оснащением: учебная мебель, лабораторная 

мебель, термостат, чашки Петри, питательные среды, химические реактивы  и мелкий 

инструментарий для культивирования микроорганизмов и приготовления 

микропрепаратов, микроскопы, ламинар-бокс с функцией стерилизации, вытяжной шкаф; 

 

− Бокс инфекционного отделения с оснащением: тележки для перемещения пациентов 

МММ, штативы для длительных вливаний, прибор для измерения артериального давления 

LD, монитор пациента модели Beneview, мониторы прикроватные модели РМ-6000, 

электрокардиограф ЭК12Т-01-«Р-Д», глюкометр портативный, отсасыватель медицинский 

ОМ-1, медицинский отсос LC-36, негатоскоп медицинский серии Н, ингаляторы 

компрессорные для аэрозольной терапии моделей Boreal F400, светильники медицинские 

H-600, наборы, иглы и проводники для биопсии; 

 

− Помещение для самостоятельной работы обучающихся с оснащением: мебель, 

компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду МАГУ, лицензионное 

программное обеспечение: Kaspersky Anti-Virus; MS Office; Windows 7 Professional; 7Zip; 

Mozilla FireFox; Adobe Reader. 



 

− Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования 

(набор инструментов, необходимых для проведения ремонта и модернизации, запасные 

части). 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

Kaspersky Anti-Virus; MS Office; Windows 7 Professional; 7Zip; Mozilla FireFox; 

Adobe Reader. 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ 

КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

